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বািণিজɇক ̶Ͱ͉স˫ˑ ৫ ɪ সাӑিɘক মৎΝ ɛজািতর ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম িনͱপণ 
িবষয়ক গেবষণার ফলাফল 

Abstract 
 
A study was carried out to find out the peak spawning season of five commercially 
important marine fish species i.e. Reeve’s croaker (Chrysochir aureus), Silver pomfret 
(Pampus argenteus), Bombay-duck (Harpadon nehereus), Indian mackerel (Rastrelliger 
kanagurta) and Indian driftfish (Ariomma indicum).  Hundred specimens of each species 
were collected monthly from February 2019 to January 2020 from different fish landing 
stations of Chattogram. Gonado Somatic Index (GSI) of all of the species was estimated 
and gonadal histological analysis was caried out. The study showed that Chrysochir 
aureus has two main breeding seasons ranging from April to June and November to 
December. Pampus argenteus has a wide range of breeding season starting from March 
and continues till August while in the month of April it showed highest GSI. Similarly, 
Ariomma indicum and Rastrelliger kanagurta have showed long range of spawning 
period. Ariomma indicum has a spawning period ranging from November to April where 
peak spawning is at February, on the other hand Rastrelliger kanagurta normally spawns 
from August to March which reached at its peak in February and March. GSI and 
histological analysis of Harpadon nehereus showed that it has single spawning period 
from February to March.  
 
 
পটӏিম: 

ҍিষিনভȟর বাংলােদেশর অথ ȟৈনিতক উˑয়েন মৎΝ ǯসɰেরর অবদান অতɇˉ ̶Ͱ͉ӆণ ȟ ও অন·ীকায ȟ। বতȟমান সরকােরর 
মৎΝবাːব কায ȟɈম Ɋহণ, ӟিচিˉত নীিত ও পিরক˾না ɛণয়েনর ফেল ২০১৮-১৯ অথ ȟবছের ǯদেশ মােছর ǯমাট উৎপাদন 
হেয়েছ ৪৩.৮৪ লɻ ǯম.টন। ত˒েΒ সাӑিɘক মৎΝ ǯসɰেরর অবদান ৬.৬০ লɻ ǯম. টন যা ǯমাট মৎΝ উৎপাদেনর 
১৫.০৫ শতাংশ। সাӑিɘক মৎΝ আহরেণ সরাসির িনেয়ািজত ǯজেলর সংা ɛায় ৫.১৬ লɻ। এছাড়া উপ̳লীয় অʙেলর 
ɛায় ১০ লɻািধক ǯলাক ɛতɇɻ বা পেরাɻভােব এ ǯসɰেরর সােথ জিড়ত রেয়েছ।  

বতȟমােন Ӈিথবীর সব ȟӍহৎ ব-͏ীপ বাংলােদেশর দিɻেণ অবি̝ত অপার স˯াবনাময় বেʊাপসাগর। িব̜ীণ ȟ এসӑɘ জলরািশ 
অΓাΓ জলজস˫েদর পাশাপািশ িবӅল ও ǰবিচɖɇময় মৎΝ স˫েদ ভরӅর। এ জলজ জীবৈবিচেɖর মেΒ রেয়েছ ৪৭৫ 
ɛজািতর মাছ, ৩৬ ɛজািতর িচংিড়, ১৫ ɛজািতর কϲকড়া, ৭ ɛজািতর Ѻইড ও কাটল িফশ, ৫ ɛজািতর কািছম, ৫৬ 
ɛজািতর সাӑিɘক ǰশবাল ও ৩০১ ɛজািতর শাӑক-িঝӂকসহ অΓাΓ সাӑিɘক স˫দ। নবায়নেযাΌ এ স˫েদর 
সɬকমাɖায়  আহরণ, সংরɻণ ও  ӟ̎ু Εব̝াপনায় সব ȟােɊ ɛেয়াজন ɛােয়ািগক ও ধারাবািহক গেবষণা। এ অভী̌ লɻɇেক 
সামেন ǯরেখ মৎΝ অিধদ˖র ও সংি̈̌ মˈণালেয়র অΕাহত ɛেচ̌ায় বাংলােদেশর সাӑিɘক মৎΝ স˫দ জিরপ ও 
গেবষণা ǯসɰের ǯযাগ হেয়েছ আҿিনক গেবষণা ও জিরপ জাহাজ ‘আর িভ মীন সːানী’। 

সাӑিɘক মৎΝ স˫েদর ӟ̎ু ও কায ȟকর মҟদ Εব̝াপনা ও ɛাҙয ȟতা িনণ ȟেয় গেবষণা জাহােজর মাΒেম ɛা˖ তΐ-
উপােʯর পাশাপািশ ·-· মৎΝ ɛজািতর  ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম স˫েকȟ ওয়ািকফহাল থাকা অতীব ̶Ͱ͉ӆণ ȟ । এছাড়া এɪ 

সাӑিɘক মৎΝ আহরেণ িনিষʺ সমেয়র (Ban period) ӟ̎ু বা̜বায়েন ̶Ͱ͉ӆণ ȟ ӏিমকা পালন কের। আর তাই সাӑিɘক 
মৎΝিবʗানী ও গেবষকেদর পরামেশ ȟ সাগের মােছর মҟদ Εব̝াপনােক আেরা সɬকভােব স˫াদেনর লেɻɇ সাӑিɘক 
মৎΝ জিরপ Εব̝াপনা ইউিনট, আɊাবাদ, চʞɊােম ̝ািপত ‘িফশািরজ বােয়ালিজ Ιাব’ এর মাΒেম সাӑিɘক মােছর 

ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম িনধ ȟারেণ GSI (Gonado Somatic Index) ও ǯগানাডাল িহে̙ালিজ সংɈাˉ গেবষণা কায ȟɈম 
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Ɋহণ করা হয়। সাӑিɘক মৎΝ জিরপ Εব̝াপনা ইউিনেটর ǰবʗািনক কম ȟকতȟাগণ এবং সংি̈̌ িবʗানীেদর সমͧেয় এই 
Ιােবর কায ȟɈম পিরচািলত হেʑ।  

কায ȟপʺিতঃ 

নӑনা িনব ȟাচন: 

সাӑিɘক ও উপ̳লীয় এলাকা ǯথেক বতȟমােন ১০০ ɪরও ǯবিশ ɛজািতর মাছ বািণিজɇকভােব আহরণ করা হেʑ। 
বাংলােদেশ বািণিজɇকভােব ̶Ͱ͉স˫ˑ সাӑিɘক মােছর ɛজনন ǯমৗӟম িনণ ȟেয় অɛҶল কাজ হেয়েছ। সাӑিɘক 
মৎΝস˫েদর ӟ̎ু  Εব̝াপনা ও মাছ ধরার বː ǯমৗӟম স˫েকȟ িব̜ািরত জানার জΓ মােছর ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম িনণ ȟয় 
অতীব ̶Ͱ͉ӆণ ȟ। ɛাথিমকভােব গেবষণাগাের কম ȟরত জনবেলর কথা িবেবচনা কের ɛথম বছেরর জΓ বািনিজɇকভােব 
আহিরত মােছর ɛজািতর মΒ ǯথেক ৫ɪ ɛজািতেক নӑনা িহেসেব বাছাই করা হয়। গেবষণার জΓ বাছাইҍত মােছর 
ɛজািত̶েলা হেলাঃ 

১। লালেপায়া (Chrysochir aureus) 

২। ফিলচাˍা (Pampus argenteus) 

৩। মাখনচাˍা (Ariomma indicum) 

৪। আইলা (Rastrelliger kanagurta)  

৫। লইʞা (Harpadon nehereus) 
 

১. লালেপায়া, Reeve’s Croaker (Chrysochir aureus) 

লালেপায়া দিɻণ-ӆব ȟ ভারত ও Λলংকা হেত চীেনর দিɻণাংশ পয ȟ̄  পাওয়া যায। বাংলােদেশ বািণিজɇকভােব আহিরত 
ǯপায়া মােছর ɛজািতসӒেহর মেΒ লালেপায়া (িচɖ-১) অতɇˉ ӟ·াҼ ও চািহদাস˫ˑ মাছ । বেʊাপসাগেরর উপ̳লীয় 

অগভীর অʙেল লালেপায়া মােছর িবচরণ। এ মাছ ǯছাট Ɉা̙ািসয়ানেক (Crustaceans) খাΑ িহেসেব Ɋহণ কের। 
ɛা˖বয়̖ অব̝ায় মাছɪর সেব ȟাʎ ǰদঘ ȟɇ ৩০ ǯসিম. হেয় থােক।  

 
 
 
 

 

 
িচɖ-১: লালেপায়া মাছ 

  
 

২. ফিলচাˍা/Ͱপচϲদা, Silver Pomfret (Pampus argenteus) 

বাংলােদেশ উপ̳লীয় ও সাӑিɘক এলাকায় মােছর চািহদা িবেবচনায় ফিলচাˍা বা Ͱপচϲদা (িচɖ-২) সবেচেয় জনিɛয় ও 
ӟ·াҼমাছ। সাӑিɘক মাছসӒেহর মেΒ ǯকিজɛিত মাছ িহসােব Ͱপচϲদার ӒΙ সব ȟািধক। সাধারণত বেʊাপসাগেরর অগভীর 

কϲদাӔɳ তলেদেশ (muddy bottom) মাছɪ Nemipterus ও Leiognathus গেণর মাছসӒেহর সােথ বসবাস 

ǯɢিণিবΓাস 
Order (পব ȟ) : Perciformes 
   Family (ǯগাɖ) : Sciaenidae 
       Genus (গণ) : Chrysochir 
           Species (ɛজািত) : Chrysochir aureus 
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কের। এ মাছ পিরণত অব̝ায় খাΑ িহেসেব অেমͰদ˅ী Ctenophores ও অΓাΓ ɛািণকণা (Zooplankton) Ɋহণ 
কের থােক। ɛা˖বয়̖ অব̝ায় মাছɪর সেব ȟাʎ ǰদঘ ȟɇ ৬০ ǯসিম. হেয় থােক। বতȟমােন অিত আহরেণর ফেল  মাছɪর 
ɛাҙয ȟতা Ɉমাগত Ήাস পােʑ।  

 
 
 

  
 

৩. মাখনচাˍা, Indian Driftfish (Ariomma indicum) 
মাখনচাˍা বা বাটার িফশ (িচɖ-৩) কম কϲটািবিশ̌ ǯছাট আҍিতর চািহদাস˫ˑ ও ӟ·াҼ মাছ। এ মাছɪ Ӓলত বািণিজɇক 

ɑলার ͏ারা আহিরত হয়। বেʊাপসাগেরর মহীেসাপান অʙেল ২০-৬০ িম. গভীরতায় কϲদাӔɳ তলেদেশ (muddy 

substrates) এ মাছ পাওয়া যায়। রােতর ǯবলা মাখনচাˍা উপির̜ের (pelagic) উেঠ আেস ও খাΑ িহেসেব সাধারণত 

ɛািণকণা (Zooplankton) Ɋহণ কের থােক। এরা ǯমৗӟমী পিরযায়ন (seasonal migration) কের থােক। পিরণত 
অব̝ায় মাছɪর সেব ȟাʎ ǰদঘ ȟɇ ২৫ ǯসিম. হেয় থােক।  

 
 
 

 

 

 
িচɖ-৩: মাখনচাˍা মাছ 

 
 

ǯɢিণিবΓাস 
Order (পব ȟ) : Perciformes 
   Family (ǯগাɖ) : Stromateidae 
       Genus (গণ) : Pampus 
           Species (ɛজািত) : Pampus argenteus 

ǯɢিণিবΓাস 
Order (পব ȟ) : Perciformes 
   Family (ǯগাɖ) : Ariommatidae 
       Genus (গণ) : Ariomma 
           Species (ɛজািত) : Ariomma indicum 

                          িচɖ-২: ফিলচাˍা মাছ 
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৪. আইলা মাছ, Indian mackerel (Rastrelliger kanagurta) 

আইলা মাছ বািণিজɇকভােব ̶Ͱ͉স˫ˑ একɪ মাছ। ҶলনাӒলকভােব সাɢয়ী ও ӟ·াҼ হওয়ায় বাজাের আইলা মােছর 
Εাপক চািহদা রেয়েছ। বেʊাপসাগেরর উপ̳লীয় অগভীর ও ˚াʈটনসӓʺ ǯঘালা পািনেত এ মাছ পাওয়া যায়। উপির̜েরর 

(pelagic) মাছɪ দলবʺভােব (schools) িবচরণ কের। িবিভˑ ধরেণর জাল ǯযমন, ফϲসজাল (gillnets), ɑল ǯনট 

(trawl nets) ও ǯবড়জাল (seines) ɛӐিত ͏ারা এ মাছ অিধক পিরমােণ আহরণ করা হয়। ɛা˖বয়̖ অব̝ায় মাছɪর 
সেব ȟাʎ ǰদঘ ȟɇ ৪২ ǯসিম. পয ȟ̄  হেয় থােক। 

 

 

 

 

 

 

িচɖ-৪: আইলা মাছ 

৫. লইʞা, Bombay-duck (Harpadon nehereus)  

লইʞা মাছ (িচɖ-৫) ·ােদ ও Ӆি̌েত অনΓ একɪ মাছ। বাংলােদেশর উপ̳লীয় অগভীর অʙল ও ǯমাহনায় এ মাছɪ 

পাওয়া যায়। সাধারণত ǯবΈিˍ জাল (Set bag net) ͏ারা মাছɪ অিধক পিরমােণ আহরণ করা হয়। পিরনত অব̝ায় এ 
মােছর সেব ȟাʎ ǰদঘ ȟɇ ৪০ ǯসিম. পয ȟ̄  হেয় থােক। বাজাের তাজা/টাটকা অব̝ায় ও ʹটকী িহেসেব লইʞা মােছর অিধক 
চািহদা রেয়েছ।  

 
 
 
 

 
 

িচɖ-৫: লইʞা মাছ 

ǯɢিণিবΓাস 

Order (পব ȟ) : Perciformes 

   Family (ǯগাɖ) : Scombridae 

       Genus (গণ) : Rastrelliger 

           Species (ɛজািত) : Rastrelliger kanagurta 

ǯɢিণিবΓাস 
Order (পব ȟ) : Aulopiformes 
   Family (ǯগাɖ) : Synodontidae 
       Genus (গণ) : Harpadon 
           Species (ɛজািত) : Harpadon nehereus 
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নӑনা সংɊহ: 

মােছর ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম স˫েকȟ অΒয়ন (Study) করেত ǯয ǯকান একɪ ɛজািতর কমপেɻ ১২ (বার) মােসর জΓ 
মাস িভিʯক নӑনার ɛেয়াজন হয়। এ গেবষণায় নӑনা সংɊহ করেত চʞɊােমর সবেচেয় Ε̜তম ও িবҌত পিরিধর মৎΝ 
অবতরণ ǯকˌ ও পাইকারী বাজার িফশাির ঘাটেক ǯবেছ ǯনওয়া হয়। এেɻেɖ ɛিত মােস সাӑিɘক মৎΝ জিরপ Εব̝াপনা 
ইউিনেটর ২ ǯথেক ৩ জন ǰবʗািনক কম ȟকতȟা ও ২ জন সহকারীর সমͧেয় একɪ দল মাস িভিʯক ǰদবচয়ণ নӑনায়েনর 
(Random Sampling) িভিʯেত মােছর নӑনা সংɊহ কেরেছন। ২০১৯ সােলর ǯফ͜য়াির ǯথেক ʹͰ কের জাӂয়াির, 
২০২০ সাল পয ȟ̄  মােছর ɛাΔতা সােপেɻ নӑনা সংɊহ করা হেয়েছ। ǯমাট বার মােসর নӑনায়েন ɛিত মােস ɛেতɇক 
ɛজািতর ɛায় ১০০ ɪ কের নӑনা সংɊহ কের তা িবে̈ষণ করা হেয়েছ। 
 
মােছর ǯগানাড সংɊহ ও সংরɻণ: 

মােছর নӑনা সংɊেহর পর তা সাӑিɘক মৎΝ জিরপ Εব̝াপনা ইউিনেটর গেবষণাগাের অɖ ইউিনেটর ǰবʗািনক 
কম ȟকতȟাগণ মােছর ǯপট ǯকেট (Abdominal Cavity) তার ǯগানাড (Ovary/Testis) সংɊহ কেরন। এসময় GSI 
(Gonado Somatic Index) সংɈাˉ গেবষণার জΓ মােছর িবিভˑ ǰদঘ ȟɇ, ওজন এবং ǯগানােডর ওজন ǯনওয়া হয়। 
এসকল তΐ উপাʯ একɪ িনধ ȟািরত ছক িভিʯক ফরেম িলিপবʺ করা হয় এবং পরবত̭েত তা কি˫উটাের সংরɻণ করা 
হয়। ɪӟɇতািʮক গেবষণার (Histological analysis) জΓ পরবত̭েত নӑনা ҍত মােছর মΒেথেক ̛ী ও ӅͰষ মােছর 
ǯগানাড িনিদ ȟ̌  ǯলেবলҍত ভায়ােল ১০% ফরমািলন ɘবেণ সংরɻণ করা হয় । 
GSI (Gonado Somatic Index) Ӓলত মােছর ǯগানােডর ওজেনর সােথ তার শরীেরর ওজেনর একɪ স˫কȟ। যা 
িনে˨র Ӡেɖর সাহােΗ ɛকাশ করা হেয় থােক।  

               ǯগানােডর ভর (ওজন) 
           GSI =-------------------------  X ১০০ 

               মােছর ভর (ওজন) 
 

িজএসআই এর মান বা Ӡচেকর মাΒেম মােছর ǯগানােডর পিরপɮতার একɪ ধারণা পাওয়া স˯ব, কারণ ɛজনন ǯমৗӟেম 
সাধারণত মােছর GSI এর মান সেব ȟাʎ হেয় থােক। অথ ȟাৎ ǯয সমেয় ǯকান একɪ িনিদ ȟ̌  মােছর ɛজািতর িজএসআই মান 
সব ȟািধক হেয় থােক, ǯসই সময়ɪই ঐ মােছর ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম িহেসেব গΏ করা হয়। 

 

        

           িচɖ-৬: মােছর ǯগানাড সংɊহ                                িচɖ-৭: মােছর ǰদঘ ȟɇ ও ওজেনর ডাটা সংɊহ 

 
Histological গেবষণার Ɉমধারা: 

Histological Analysis Ӓলতঃ একɪ লͯা িসিরেজর রাসায়িনক ɘবণ সӒেহর মেΒ িনিদ ȟ̌  সমেয়র জΓ ǯরেখ 
ǯগানাড ɪӟɇেক সব ȟেশেষ অӂবীɻণ যেˈ পয ȟেবɻেণর জΓ ɛͼত করা। এর মাΒেম ǯগানাড ɪӠɇর আভɇˉরীণ িবিভˑ 
উপাদান পয ȟেবɻণ কের তার িবিভˑ পয ȟায় িনণ ȟয় করার মাΒেম মােছর ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম িনধ ȟারণ করা স˯ব হয়। এই 
গেবষণায় এখােন অতɇাҿিনক অӂবীɻণ যˈ ছাড়াও মাইেɈাটম ǯমিশন, হট ওয়াটার বাথ, হট ǯ˚ট, মাইেɈাওেভনসহ 
িবিভˑ যˈপািত ΕবΉত হয়। িনে˨ এ কায ȟɈম flow chart এর মাΒেম Ҷেল ধরা হেলা- 
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Flow Chart: Step by step of Gonadal Histology Procedures for Fish Gonad Analysis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fish Sample Collection 

Collection and Recording of fish Gonad and Length-Weight 
data 

Preservation of fish Gonad (10% of Formalin Solution) 

A small block of Gonad Tissue is taken to a cassette for 
histological procedure 

Histological Procedure 1st 
Step Dehydration 

Sample Cassette should be kept 
in the solution 

1. 80% Ethanol Solution 
(12 hour) 

 
2. 95% Ethanol Solution 

(1 hour) 
 

7. Benzene-1 Solution 
(1 hour) 

 

4. 99% Ethanol Solution 
(1 hour) 

 

3. 95% Ethanol Solution 
(1 hour) 

 

6. 99% Ethanol Solution 
(1 hour) 

 

5. 99% Ethanol Solution 
(1 hour) 

 

8. Benzene-2 Solution 
(1 hour) 

 



8 | P a g e  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

             িচɖ-৮: ǯগানাড ɪӟɇর sectioning                     িচɖ-৯: মাইেɈাটম ǯমিশেন sectioning এ ɛা˖ িরবন  

Histological Procedure 2nd 
Step Waxing 

1. Wax Freezing/Cooling 
(3 Hour) 

At Air Temp 
 

Histological Procedure 
3rd Step Tissue 
Sectioning/ Cutting 

Preparation of Wax block 
and Mounted with the 

wooden block 

Gonad Tissue Sectioning 
 

Microtome 
machine 

Tissue Ribbon put in Hot 
water bath immediately 

 

Collection of Tissue 
Ribbon in the slide  

Machine Hot water Bath 
Temp: 45-500C 

Drying of Ribbon(Sample) 
Slide in Hot Plate 

(2-3) Hours 

Machine Hot Plate 
Temp: 39-400C 

Sample will be kept In liquid wax in 
the Machine Oven, (Temp 80-900C  

1. Waxing-1 
(40 minutes) 

1. Waxing-2 
(40 minutes) 
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িচɖ-১০: ɪӟɇ Staining 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                

িচɖ-১১: ɪӟɇর অӂবীɻিনক পয ȟেবɻণ 

Histological Procedure 
4th Step: Staining 

With Slowly Running 
Tap water 

With Slowly Running 
Tap water 

1. Xylene-1 
(5 Minutes) 

 
2. Xylene-2 
(5 Minutes) 

 

7. Hematoxylene 
(5 Minutes) 

 

4. 99% Ethanol Solution 
(1 Minute) 

3. 99% Ethanol Solution 
(1 Minute) 

 

6. 70% Ethanol Solution 
(1 Minute) 

 

5. 90% Ethanol Solution 
(1 Minute) 

 

Washing 5 Minutes 

8. Eosin 
(7 Minutes) 

9. 70% Ethanol 
(30 Seconds) 

Washing 30 Seconds 

10. 90% Ethanol 
(30 Seconds) 

11. 99% Ethanol 
(30 Seconds) 

12. 99% Ethanol 
(30 Seconds) 

13. 99% Ethanol 
(30 Seconds) 

14. Xylene 1 
(5 Minutes) 

15. Xylene 2 
(5 Minutes) 
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গেবষণায় ɛা˖ িজএসআই ও িহে̙ালিজ িবে̈ষণ িভিʯক ফলাফল 

১। লালেপায়া (Chrysochir aureus) 

লালেপায়া মােছর বার মােসর নӑনা সংɊহ কের তার িজএসআই তΐ-উপাʯ িবে̈ষণ কের ǯদখা যায় ǯয, ǯপায়া মােছর 
Ҽɪ ɛজনন ǯমৗӟম রেয়েছ; তা হেʑ এিɛল ǯথেক ҟন ও নেভͯর-িডেসͯর (িচɖ-১২)। উɳ ɛজনন ǯমৗӟম সӒেহর মেΒ 
ǯম ও িডেসͯর মােস সেব ȟাʎ ɛজনন পিরলিɻত হয়। এছাড়া সারা বছরই ɛা˖ বয়̖ ও বড় সাইেজর মােছর ǯপেট কম-
ǯবিশ িডম পাওয়া যায়। তাছাড়া ǯপায়া মােছর উপর পা ȟ͵বত̭ ǯদশ সӑেহর পিরচািলত গেবষণার ফলাফেলও 
কাছাকািছ/অӂͱপ ফলাফল পাওয়া যায়। 

 

িচɖ-১২: বছরΕাপী লালেপায়া মােছর  মাসিভিʯক িজএসআই মােনর পিরবতȟন 
 

উɳ পরীɻার পাশাপািশ লালেপায়া মােছর বার মােসর ǯগানােডর (Ovary/Testis) নӑনা সংɊহ কের তার 

Histological তΐ-উপাʯ অӂবীɻিনক (Microscopic) িবে̈ষেণ জাӂয়াির ǯথেক মাচ ȟ এবং ҟলাই ǯথেক অেɰাবর 

মাসসӒেহ অপিরপɮ বা Immature stage এর (িচɖ-১৩) িডম ǯবিশ পাওয়া যায়। এছাড়া এিɛল এবং নেভͯর মােস 

আধা-পিরপɮ বা Developing stage (িচɖ-১৪) এর এবং ǯম-ҟন  ও নেভͯর-িডেসͯর মােস পিরপɮ বা Mature 

stage (িচɖ-১৫) িডম পাওয়া যায়, যা ɛমাণ কের লালেপায়া মােছর Ҽɪ ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম রেয়েছ আর তা হেলা ǯম-
ҟন এবং নেভͯর-িডেসͯর। 
 

     
 
 িচɖ-১৩: অপিরপɮ িডম (ҟলাই)      িচɖ-১৪: আধা অপিরপɮ িডম (ǯসে˔ͯর)    িচɖ-১৫: পিরপɮ িডম (িডেসͯর) 
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২। ফিলচাˍা (Pampus argenteus)    

ফিলচাˍা মােছর বার মােসর নӑনা সংɊহ কের তার িজএসআই তΐ-উপাʯ িবে̈ষণ কের ǯদখা যায় ǯয, ফিলচাˍা মােছর 
ɛজনন ǯমৗӟম ǯবশ ɛলিͯত অথ ȟাৎ মাচ ȟ ǯথেক ʹͰ কের আগ̙ পয ȟ̄  িবҌত (িচɖ-১৬) । তেব এিɛল মােস এ মাছ সেব ȟাʎ 
পিরমাণ ɛজনেন অংশɊহন কের থােক। 

 
িচɖ-১৬: বছরΕাপী ফিলচাˍা মােছর  মাসিভিʯক িজএসআই মােনর পিরবতȟন 

 

উɳ ফলাফেলর পাশাপািশ ফিলচাˍা মােছর বার মােসর ǯগানােডর (Ovary/Testis) নӑনা সংɊহ কের তার 

Histological তΐ-উপাʯ অӂবীɻিনক (Microscopic) িবে̈ষেণ ǯসে˔ͯর ǯথেক ǯফ͜য়াির পয ȟ̄  মাসসӒেহ 

অপিরপɮ বা Immature stage এর িডম ǯবিশ পাওয়া ǯগেছ (িচɖ-১৭)। এছাড়া মাচ ȟ মােস আধা-পিরপɮ বা 

Developing stage (িচɖ-১৮) এর এবং এিɛল ǯথেক আগ̙ পয ȟ̄  মাসসӒেহ পিরপɮ বা Mature stage (িচɖ-১৯) 
িডম পাওয়া যায়, যা ɛমাণ কের ফিলচাˍা মােছর ɛজনন ǯমৗӟম মাচ ȟ ǯথেক আগ̙ পয ȟ̄  ɛলিͯত। 

 
 
 

     
 

  িচɖ-১৭: অপিরপɮ িডম (জাӂয়াির)      িচɖ-১৮: আধা অপিরপɮ িডম (মাচ ȟ)    িচɖ-১৯: পিরপɮ িডম (এিɛল) 
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৩। মাখনচাˍা (Ariomma indicum) 

মাখনচাˍা মােছর বছর Εাপী নӑনা সংɊহ কের তার িজএসআই তΐ-উপাʯ িবে̈ষণ কের ǯদখা ǯগেছ এ মােছর একɪ 
ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম রেয়েছ; তা হেʑ নেভͯর-এিɛল (িচɖ-২০)। এসমেয়র মেΒ ǯফ͜য়াির মােস সেব ȟাʎ িজএসআই মান 

পাওয়া যায়, অথ ȟাৎ ǯফ͜য়াির মােস এ মােছর সেব ȟাʎ ɛজনন (Peak Spawning) হেয় থােক। উে̂, ɛিতেবশী ǯদশ 
ভারেতর গেবষণায় এ মােছর ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম জাӂয়াির-ǯম এবং সেব ȟাʎ ɛজনন ǯফ͜য়াির মােস পিরলিɻত হয়। 
 

 
িচɖ-২০: বছরΕাপী মাখনচাˍা মােছর  মাসিভিʯক িজএসআই মােনর পিরবতȟন 

 

অপরিদেক মাখনচাˍা মােছর বার মােসর ǯগানােডর (Ovary/Testis) নӑনা সংɊহ কের তার  Histological তΐ-

উপাʯ অӂবীɻিনক (Microscopic) িবে̈ষেণ ǯম ǯথেক ǯসে˔ͯর মাস পয ȟ̄  মাস সӒেহ অপিরপɮ বা Immature 

stage এর িডম ǯবিশ ǯদখা ǯগেছ (িচɖ-২১)। এছাড়া মাচ ȟ-এিɛল এবং নেভͯর-িডেসͯর মােস আধা-পিরপɮ বা 

Developing stage (িচɖ-২২) এর এবং জাӂয়াির-ǯফ͜য়াির মােস পিরপɮ বা Mature stage (িচɖ-২৩) এর িডম 
পাওয়া যায়, অথ ȟাৎ মাখনচাˍা মােছর ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম জাӂয়াির-ǯফ͜য়াির মাস। 

 
 

     
 

   িচɖ-২১: অপিরপɮ িডম (আগ̙)      িচɖ-২২: আধা অপিরপɮ িডম (নেভͯর)    িচɖ-২৩: পিরপɮ িডম (ǯফ͜য়াির) 
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৪। আইলা (Rastrelliger kanagurta) 

আইলা মােছর বার মােসর নӑনা সংɊহ কের তার িজএসআই তΐ-উপাʯ িবে̈ষণ কের ǯদখা যায় ǯয, আইলা মােছর 
ɛজনন ǯমৗӟম Ҏবই ɛলিͯত এবং তা আগ̙ ǯথেক মাচ ȟ পয ȟ̄  িবҌত (িচɖ-২৪)। অথ ȟাৎ ɛায় সারা বছরই এ মাছ ɛজনেন 
অংশɊহণ কের থােক। তেব এ মােছর ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম হেʑ ǯফ͜য়াির ǯথেক মাচ ȟ। এছাড়া আইলা মােছর উপর 
পিরচািলত অΓাΓ গেবষণা ফলাফেলও কাছাকািছ/অӂͱপ িচɖ পাওয়া যায়। 

 
িচɖ-২৪- বছরΕাপী আইলা মােছর  মাসিভিʯক িজএসআই মােনর পিরবতȟন 

 

অপরিদেক, আইলা মােছর বার মােসর ǯগানােডর (Ovary/Testis) নӑনা সংɊহ কের তার Histological তΐ-উপাʯ 

অӂবীɻিনক (Microscopic) িবে̈ষেণ এিɛল মােস অপিরপɮ বা Immature stage এর (িচɖ-২৫) িডম ǯবিশ 

পাওয়া যায়। এছাড়া ǯম ǯথেক জাӂয়াির পয ȟ̄  মাসসӒেহ একই সােথ আধা-পিরপɮ বা Developing stage (িচɖ-২৬) 

ও পিরপɮ বা  Mature stage (িচɖ-২৭) এর িডম ǯদখা ǯগেছ। অΓিদেক, ǯফ͜য়াির-মাচ ȟ মােস পিরপɮ বা Mature 

stage (িচɖ-২৭)  এর িডম ǯবিশ পাওয়া যায়, যা ɛমাণ কের আইলা মােছর ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম হেলা ǯফ͜য়াির-মাচ ȟ 
মাস। 
 

     
 

 িচɖ-২৫: অপিরপɮ িডম (এিɛল)          িচɖ-২৬: আধা অপিরপɮ িডম (নেভͯর)         িচɖ-২৭: পিরপɮ িডম (মাচ ȟ) 
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৫। লইʞা (Harpadon nehereus) 

লইʞা মােছর বার মােসর নӑনা সংɊহ কের তার িজএসআই তΐ-উপাʯ িবে̈ষণ কের ǯদখা যায় ǯয, এ মাছ বছেরর 
একɪ িনিদ ȟ̌  সমেয় ɛজনেন অংশɊহণ কের থােক; আর তা হেলা ǯফ͜য়াির-মাচ ȟ (িচɖ-২৮) । এছাড়া লইʞা মােছর উপর 
পিরচািলত অΓাΓ গেবষণা সӑেহর ফলাফেলও কাছাকািছ/অӂͱপ ফলাফল পিরলিɻত হয়। 

 

 
িচɖ- ২৮: বছরΕাপী লইʞা মােছর  মাসিভিʯক িজএসআই মােনর পিরবতȟন 

 

অপরিদেক, লইʞা মােছর বার মােসর ǯগানােডর (Ovary/Testis) নӑনা সংɊহ কের তার  Histological তΐ-উপাʯ 

অӂবীɻিনক (Microscopic) িবে̈ষেণ এিɛল ǯথেক অেɰাবর পয ȟ̄  মাস সӒেহ অপিরপɮ বা Immature stage এর  

িডম ǯবিশ ǯদখা যায় (িচɖ-২৯)। এছাড়া নেভͯর ǯথেক জাӂয়াির পয ȟ̄  মােস আধা-পিরপɮ বা Developing stage 

(িচɖ-৩০) এর এবং ǯফ͜য়াির-মাচ ȟ মােস পিরপɮ বা Mature stage (িচɖ-৩১) এর িডম পাওয়া যায়, অথ ȟাৎ লইʞা 
মােছর ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম ǯফ͜য়াির-মাচ ȟ মাস। 
 

     
 

   িচɖ-২৯: অপিরপɮ িডম (ǯসে˔ͯর)    িচɖ-৩০: আধা অপিরপɮ িডম (িডেসͯর)    িচɖ-৩১: পিরপɮ িডম (মাচ ȟ) 
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িচɖ- ৩২: এক নজের ৫ɪ ɛজািতর বছরΕাপী ɛজনন ǯমৗӟেমর অব̝ান 
 
উপসংহার: 

সাӑিɘক মৎΝ স˫েদর ӟ̎ু ও কায ȟকর মҟদ Εব̝াপনা এবং ɛাҙয ȟতা িনণ ȟেয় ɛধান ɛজনন ǯমৗӟম িবষেয় গেবষণা 
িনঃসেˍেহ অতীব ̶Ͱ͉ӆণ ȟ ӏিমকা পালন কের। এ িদক িবেবচনায় অɖ গেবষণা কায ȟɈেমর মাΒেম ɛা˖ ফলাফল 
বািণিজɇক ̶Ͱ͉স˫ˑ সাӑিɘক মৎΝ ɛজািত তথা- লালেপায়া, ফিলচাˍা, মাখনচাˍা, আইলা ও লইʞা মােছর মҟদ 
Εব̝াপনা সহ সািব ȟক Εব̝াপনায় কায ȟকর ӏিমকা পালন করেব। এছাড়া পয ȟায়Ɉেম বািণিজɇক ̶Ͱ͉স˫ˑ অΓাΓ মৎΝ 
ɛজািত সӒেহর জΓও এ ধরেনর গেবষণা কােজর মাΒেম সািব ȟকভােব সӑেɘর মৎΝস˫েদর আҿিনক ও ǯটকসই 
Εব̝াপনা িনি̃ত করা ǯযেত পাের। 
 

 

লাল ǯপায়া 

ফিল চাˍা 

মাখন চাˍা 

আইলা 

 

লইা 

Jan    Feb    Mar   Apr   May    Jun    Jul    Aug   Sep   Oct    Nov   Dec 

 

Lean period  Breeding period  Peak Breeding 


